FEDERATION
; FRANGAISE

PLANNING GYMNASE BELTRAME

SAISON 2026-2027
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09n45 9h45 - 11h00
10h00 L2 10h00 - T1h15
10m5 LUCAS L14
10h30 Filles LUCAS
10h45 2018 - 2019 - 2020 ez
2017 - 2018 - 2019
T1hoo T1h00 - 12h15
nhis
Thso L3 11h30 - 12h30
LUCAS
Thas Filles P GAM 2
- - LUCAS
12h00 2016 - 2017 - 2018
Garcons
12h15 2019 - 2020
12h30
12h45s
13h00 13h00 -14h00
13h00 - 1415 P GAM 1 13h00 - 1415
13h15
L5 Gargons Lo
13h30 VALENTIN ET SOLENN LUCAS LUCAS, YANN
13hés Filles 2019 - 2020 Filles
2019 - 2020 2019 - 2020
14h00 14h00 - 15h15
14h15 1415 - 15h30 PK 1 14h15 - 15h30
14h30 L6 Mixte LN
14h4s VALENTIN ET SOLENN Lucas LUCAS, YANN
15h00 Filles 2015 Filles
15 2017 - 2018 P 2017 - 2018 - 2019
15h30 15h30 - 16h45 PK 2 15h30 - 16h45
15h45 L7 . L12
16h00 VALENTIN ET SOLENN LUCAS LUCAS, YANN, ANETA ou NATACHA
16h15 Filles 2013 - 2014 Filles
16h30 2014 - 2015 - 2016 16h30-17h4s 2015 - 2016 - 2017
16h45 PK 3 16h45 - 18h00
17h00 17h00 - 18h15 e TE 16h45 - 18h15 . 17h00 - 18h15 L13
17Ms L1 LGAM1 SOLENN LUCAS L9 LUCAS ET YANN
17h30 + 2011 - 2012
SN Gargons LOISIRS+ 1 . i
17h45 Filles LUCAS sur sélection Filles 2013 - 2014 - 2015
18n00 2018 - 2019 - 2020 2016 - 2018 2016 - 2017 - 2018
8his 18h15 - 19h30
1enso L GAM 2
18n4s GerEmis 18N15 - 20h00
19h00 LUCAS SOLENN
s 2013 - 2015 LOISIRS+ 2
19h30 sur sélection
Tonas 19h30 - 21h00 19h30 - 21h00 1oh30 - 21h00
20h00 L GAM 3 L4 L4
20h15 Gargons CLOTILDE ET VALENTIN CLOTILDE ET VALENTIN
n n LUCAS Filles Filles
20h30 20h30 - 22h00
20h30 - 22h00 DR G ENEITE PRI PGB 20h30 - 22h00 20h30 - 22h00
2onss| - LOISIRS PARKOUR
hoo PARKOUR 4 LOISIRS ADULTES PARKOUR 4 LOISIRS ADULTES
ADULTES
s STEPHANE LUCAS STEPHANE LOISIRS FILLES
LUCAS Mixte Mixte Mixte
znso Mixte 2011 et avant 2007 et avant 2011 et avant LOISIRS GARCONS
21h4s 2007 et avant FORME ET LOISIRS
FL1 20h-21h - PILATES maxiME FL119h30-20h30 - FITNESS maxive

FL120h-21h - FITNESS maxime




